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ENFIN REUNIS:
L'ALIMENTATION DISSOCIEE
ET L'EQUILIBRE ACIDO-BASIQUE.

_ APPLIQUEZ CES DEUX PRINCIPES ALIMENTAIRES
EPROUVES DES MILLIONS DE FOIS. ILS VOUS AIDERONT A

MAIGRIR SANS FAIM, GUERIR SANS EFFETS
SECONDAIRES, RESTER EN BONNE SANTE
ET PLEIN DE VITALITE ...

Une alimentation inadéquate, la surconsommation de produits
d'agrément, le manque de mouvements, le stress et |'énervement sont
des facteurs qui générent de I'acidité dans notre organisme. Un excédent
d'acidité provoque non seulement fatigue et manque d'énergie, épuise-
ment nerveux, insomnies, humeur dépressive, douleurs articulaires et
sciatiques, mais également de I'embonpoint.

Il est possible d'obtenir une désintoxication et une purification du
corps ainsi qu'une harmonisation des fonctions de I'organisme au moyen
d'une alimentation excédentairé en éléments basiques. Une fois I'équilibre
acido-basique atteint, le poids corporel se normalisera rapidement et les
kilos superflus s'en iront presque automatiquement.
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